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# Kochin/Koch

Jetzt Lehre starten
und 500 Euro*
Pramie sichern!

EIN LEHRBERUF?
GENAU DEINS!




PASSEN DIESE
STICHWORTE ZU DIR?

Ich experimentiere gerne in der JEDEN TAG EIN

Kiiche. BISSCHEN BESSER

Ich habe Freude an gutem Essen.

Ich lese gerne neue Rezepte durch. ERDEN!

Das Essen auf dem Teller muss gut

aussehen, dann schmeckt‘s auch.

Es gibt ein Leben abseits von

Tiefkiihlkost und Mikrowelle. ()

WAS MOTIVIERT DICH?

Wenn dich der Anblick von 15 kg Erdédpfeln auf
die Idee bringt, daraus Rosti zu machen, dann

ICH FREUE
WAS MUSST DU bist du schon mal auf dem richtigen Weg. Wenn
MITBRINGEN? du keine Angst vor wirklich grofen Schopf- MIGH’ WENN
[6ffeln hast, dann gehdrst du zu uns. Wenn du JEMAND SAGT:
Nicht nur HeiRhunger «, in einem Restaurant ein Essen bestellst und
sondern auch Fingerspitzen- dir beim Anblick Uberlegst, was man anders ”GUAT WOAS “
geflihl - schlieRlich will die machen kénnte, dann liegt dir die Kdchin/der
richtige Menge Salz fiir ein Koch in den Genen.
Gericht gefunden werden.

DAS ALLES LERNST DU:

SO LANGE DAUERT
» Zubereitung von Salaten, Gemisen, Teigwaren, Suppen, DIE LEHRZEIT UND DAS
Saucen, kalten und warmen Vorspeisen, Fischen, Wurst SIND DIE EXTRAS:
und Fleischwaren. Du erlernst Kochtechniken wie
z. B. Braten, Dilinsten, Rosten, Kochen ,
Lehrzeit: 3 Jahre

Vor- und Zubereitung von Buffets

Die Zubereitung von anspruchsvollen Speisen
insbesondere Schonkost und spezifische Didtmens
Arbeiten im Team, Kontakt zu Lieferantinnen

Wie man flir hunderte Personen kocht

Einkauf und fachgerechte Lagerung der Lebensmittel
Arbeiten mit Klichengeraten wie z. B. Mixer, Ruhrschiisseln,
Kombidampfer, Aufschnittmaschine, Knédelmaschine
Einhaltung der Hygienebestimmungen

Extras: Auslandspraktikum moglich,
Lehre mit Matura moglich, Benefits flr

schulische Erfolge, Lehrlingsakademie,

Lehrlingsausfllige, Mittagessen im Haus,
Erganzung der Lehrausbildung in Part-
nerbetrieben der Spitzengastronomie
(internationale Kiiche)



LEHRLINGSAUSBILDUNG AN = Kepler
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Infos und Schnupperpraktika
anfragen:

Isabel Olear
isabel.olear@kepleruniklinikum.at
Tel. 05 7680 83-6561
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